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Hoi Roman!



So, bin auch endlich wiedermal aktiv :-) ...Habe den Frust nach dem Luzerner Halbmarathon abgelegt und beginne
wieder mit rennen.



Heute habe ich eine neue Strecke in gpsies abgesteckt und die kml (Anhang) hier hochgeladen.

Beim Ausfüllen der Trainingseinheit sehe ich, dass ich (in Zürich) 591m Höhendifferenz zustandegebracht habe *stolz* :-)



Auf dem gpsies sehe ich, dass meine Strecke sich zwischen 429müm bis 591müm bewegt. Also sollte ich bei der Differenz
162m haben. So wird es auch auf gpsies angezeigt.



Pickt Dein Load-Programm da die falsche Zahl heraus?



Gruess

Roly



PS: Ich sende Dir die Files per Mail...
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